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yees[& ke=ÀefleHeef$ekeÀe: HeÀjJejer 2023

yees[& ke=ÀefleHeef$ekeÀe: HeÀjJejer 2023  
eEnoer ³egJekeÀYeejleer 

mece³e: 3 Iebìs                                                                                                              kegÀue DebkeÀ: 80 
 
ke=ÀefleHeef$ekeÀe met®eveeSB:  
1. met®evee kesÀ Devegmeej ieod³e, Heod³e, efJeMes<e DeO³e³eve J³eeJeneefjkeÀ eEnoer keÀer ke=Àefle³eeW ceW DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegmeej Deeke=Àefle³eeW ceW ner Gllej 

efueKevee DeHesef#ele nw~ 
2. meYeer Deeke=Àefle³eeW kesÀ efueS Hesve keÀe ner Òe³eesie keÀerefpeS~ 
3. meYeer Deeke=Àefle³eeW ceW Gllej Hesve mes ner efueKevee DeeJeM³ekeÀ nw~ 
4. J³eekeÀjCe efJeYeeie ceW Hetíer ieF& ke=Àefle³eeW kesÀ GllejeW kesÀ efueS Deeke=Àefle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ 
  

 
 
ke=Àefle 1  (De) efvecveefueefKele ieod³eebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeS:   (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  (1) mebpeeue HetCe& keÀerefpeS:      (2) 
 
 
 
 
 
 
 
  
  (2) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ efueS ieod³eebMe ceW DeeS ngS efJeueesce Meyo efueefKeS:   (2) 
 
   (1) efJe³eesie   ×   ----------- 
   (2) GlleerCe&  × ----------- 
   (3) veeHemebo  × ----------- 
   (4) De%eeve   ×  -----------  

efJeYeeie – 1. ieod³e (DebkeÀ-20) 

efvejeuee peer keÀe pecee efkeÀ³ee ngDee 
©He³ee Fme ÒekeÀej meceeHle nes ie³ee 

 meb³eesie mes leYeer GvnW keÀneR mes leerve meew ©HeS efceue ieS~ Jener HetBpeer cesjs Heeme pecee keÀjkesÀ GvneWves cegPes DeHeves Ke®e& keÀe yepeì yevee osves 
keÀe DeeosMe efo³ee~ efpevnW cesje J³eeqkeÌleiele efnmeeye jKevee Heæ[lee nw, Jes peeveles nQ efkeÀ ³en keÀe³e& cesjs efueS efkeÀlevee og<keÀj nw~ ve Jes cesjer ®eeoj 
uebyeer keÀj Heeles nQ; ve cegPes efmekeÀesæ[ves Hej yeeO³e keÀj mekeÀles nQ; Deewj Fme ÒekeÀej SkeÀ efJeef®e$e jmmeekeÀMeer ceW leerve efove yeerleles jnles nQ~ 
 Hej ³eefo DeveglleerCe& Hejer#eeefLe&³eeW keÀer Òeefle³eesefielee nes lees meew ceW mes ome DebkeÀ Heeves Jeeuee Yeer DeHeves-DeeHekeÀes Metv³e Heeves Jeeues mes Þes<þ 
ceevesiee~ 
 Demleg, vecekeÀ mes ueskeÀj veeefHele lekeÀ Deewj ®eHHeue mes ueskeÀj cekeÀeve kesÀ efkeÀjeS lekeÀ keÀe pees DevegceeveHe$e ceQves yevee³ee; Jen peye 
efvejeuee peer keÀes Hemebo Dee ie³ee, leye Henueer yeej cegPes DeHeves DeLe&Meem$e kesÀ %eeve Hej ieJe& ngDee~ Hej otmejs ner efove mes cesjs ieJe& keÀer J³eLe&lee 
efmeodOe nesves ueieer~ Jes meJesjs ner HenBg®es~ He®eeme ©HeS ®eeefnS... efkeÀmeer efJeod³eeLeea keÀe Hejer#ee MegukeÀ pecee keÀjvee nw, Dev³eLee Jen Hejer#ee ceW 
veneR yewþ mekesÀiee~ mebO³ee nesles-nesles efkeÀmeer meeefneql³ekeÀ efce$e keÀes meeþ osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee Heæ[ ieF&~ otmejs efove ueKeveT kesÀ efkeÀmeer 
leeBiesJeeues keÀer ceeB keÀes ®eeueerme keÀe ceveerDee@[&j keÀjvee Heæ[e~ oesHenj keÀes efkeÀmeer efoJebiele efce$e keÀer Yeleerpeer kesÀ efJeJeen kesÀ efueS meew osvee 
DeefveJee³e& nes ie³ee~ meejebMe ³en efkeÀ leermejs efove GvekeÀe pecee efkeÀ³ee ngDee ©He³ee meceeHle nes ie³ee Deewj leye GvekesÀ J³eJemLeeHekeÀ kesÀ veeles ³en 
oeve Keelee cesjs efnmmes Dee Heæ[e~ 

Ta
rg

et P
ublic

atio
ns



2 

 

  2



eEnoer ³egJekeÀYeejleer

   (3) `peerJeve ceW efce$eeW keÀe cenllJe' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mess 50 MeyoeW ceW efueefKeS~  (2) 
 
 (Dee) efvecveefueefKele ieod³eebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeS:   (6)  
     
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
  (1) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:       (2) 
 
 
 
 
 
 
   
  (2) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ efueS ieod³eebMe ceW DeeS ngS meceeveeLeea Meyo {Btæ{keÀj efueefKeS:    (2) 
 
   (1) Deevebo –   
 
   (2) veYe – 
 
   (3) Heg$eer – 
 
   (4) mepeielee – 
 
   (3) `Jele&ceeve Heeræ{er kesÀ ³egJekeÀ-³egJeefle³eeW keÀe peerJeve kesÀ Òeefle yeouee ¢eq<ìkeÀesCe' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 

50 MeyoeW ceW mHe<ì efueefKeS~     (2) 
 
 (F) efvecveefueefKele ÒeMveeW kesÀ Gllej ueieYeie 80 mes 100 MeyoeW ceW efueefKeS (keÀesF& oes):   (6)  
  (1) `DeeoMe& yeouee' keÀneveer kesÀ Meer<e&keÀ keÀer meeLe&keÀlee mHe<ì keÀerefpeS~ 
  (2) `HeeHe kesÀ ®eej nefLe³eej' Heeþ keÀe mebosMe efueefKeS~ 
  (3) `ceveg<³e kesÀ mJeeLe& kesÀ keÀejCe efjMleeW ceW DeeF& ngF& otjer' Hej DeHeves efJe®eej `keÀesKepee³ee' Heeþ kesÀ DeeOeej Hej 

efueefKeS~ 

Gæ[eve Yejles mece³e nceeje ³en DeeOeej nesvee ®eeefnS – 

 

 

 

 

 megvees megiebOee! legcneje He$e HeekeÀj KegMeer ngF&~ legceves oeslejHeÀe DeefOekeÀej keÀer yeele GþeF& nw, Jen Hemebo DeeF&~ yesMekeÀ, peneB 
efpeme yeele mes legcnejer Demenceefle nes; JeneB legcnW DeHeveer yeele cegPes mecePeeves keÀe Hetje DeefOekeÀej nw~ cegPes KegMeer ner nesieer legcnejs Fme 
DeefOekeÀej Òe³eesie Hej~ Fmemes jen Keguesieer Deewj Kegueleer ner peeSieer~ peneB keÀneR kegÀí ©keÀleer efoKeeF& osieer; JeneB Yeer HejmHej 
Deeoeve-Òeoeve mes jen efvekeÀeue ueer peeSieer~ DeHeveer-DeHeveer yeele keÀnves-megveves ceW yebOeve ³ee mebkeÀes®e kewÀmee? 
 ceQves lees DeefOekeÀej keÀer yeele ³eeW Hetíer Leer efkeÀ ceQ Gme yesìer keÀer ceeB ntB pees peerJeve ceW TB®ee Gþves kesÀ efueS yeæ[s TB®es meHeves 
osKee keÀjleer nw; DeekeÀeMe ceW DeHeves íesìs-íesìs [wveeW keÀes ®eewæ[s HewÀueekeÀj~ 
 Oejleer mes yengle TB®eeF& ceW HewÀues Fve [wveeW keÀes ³eLeeLe& mes otj mecePekeÀj Yeer ceQ keÀeìvee veneR ®eenleer~ kesÀJeue GvekeÀer [esj cepeyetle 
keÀjvee ®eenleer ntB efkeÀ DeHeveer efkeÀmeer TB®eer Gæ[eve ceW Jes ueæ[Keæ[e ve peeSB~ FmeefueS keÀnvee ®eenleer ntB efkeÀ `Gæ[es yesìer, Gæ[es, Hej Oejleer 
Hej efveieen jKekeÀj' keÀneR Ssmee ve nes efkeÀ Oejleer mes pegæ[er [esj keÀì peeS Deewj efkeÀmeer Devepeeves-DeJeebefíle mLeue Hej efiejkeÀj [wves #ele-
efJe#ele nes peeSB~ Ssmee veneR nesiee keÌ³eeWefkeÀ legce SkeÀ mecePeoej ueæ[keÀer nes~ efHeÀj Yeer meeJeOeeveer lees DeHesef#ele nw ner~ 
 ³en meeJeOeeveer keÀe ner mebkesÀle nw efkeÀ efveieen Oejleer Hej jKekeÀj Gæ[eve Yejer peeS~ Gme Oejleer Hej pees legcneje DeeOeej nw- 
GmeceW HeefjJesMe keÀe, legcnejs mebmkeÀej keÀe, legcnejer meebmke=ÀeflekeÀ HejbHeje keÀe, legcnejer meeceL³e& keÀe Yeer DeeOeej pegæ[e nesvee ®eeefnS~ 
nceW Hegjeveer-pepe&j ªefæ{³eeW keÀes leesæ[vee nw, De®íer HejbHejeDeeW keÀes veneR~  
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 (F&) efvecveefueefKele Òel³eskeÀ ÒeMve keÀe cee$e SkeÀ JeekeÌ³e ceW Gllej efueefKeS (keÀesF& oes):   (2)  

  (1) eEnoer kesÀ kegÀí Deeuees®ekeÀeW odJeeje ceneosJeer Jecee& keÀes oer ieF& GHeeefOe keÀe veece efueefKeS~ 
  (2) DeeMeejeveer Jnesje peer kesÀ uesKeve-keÀe³e& keÀe ÒecegKe GodosM³e efueefKeS~ 
  (3) keÀvnw³eeueeue efceÞe `ÒeYeekeÀj peer' kesÀ efkeÀvneR oes efveyebOe mebûeneW kesÀ veece efueefKeS~  
  (4) `keÀesKepee³ee' keÀneveer kesÀ efnvoer DevegJeeokeÀ keÀe veece efueefKeS~ 
                            
ke=Àefle 2 (De) efvecveefueefKele Heod³eebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:   (6) 
  
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
   
  (1) Gllej efueefKeS:       (2) 
   (i) nceW Ëo³e keÀer Fme yeele keÀes Keespevee nw  ______________    
 
   (ii) nj SkeÀ jener keÀes YeìkeÀkeÀj efceueleer nw  ______________  
 
   (iii) Fmes cegmkeÀeve mes {keÀvee yeskeÀej nw  ______________ 
 
   (iv) ³en DeeoMe& veneR nes mekeÀleer nw  ______________ 

 
  (2) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ Òel³e³e efvekeÀeuekeÀj Heod³eebMe ceW DeeS ngS cetue Meyo {tBæ{keÀj efueefKeS:  (2) 
  
   (1) mel³elee   
 
   (2) megKeer  
 
   (3) jener  
 
   (4) cegmkegÀjenì 
 
   (3) `mebIe<e& keÀjves Jeeuee J³eeqkeÌle ner peerJeve ceW meHeÀue neslee nw' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 50 MeyoeW ceW 

efueefKeS~       (2) 

DeHeves Ëo³e keÀe mel³e, DeHeves-DeeHe ncekeÀes Keespevee~ 
DeHeves ve³eve keÀe veerj, DeHeves-DeeHe ncekeÀes HeeWívee~ 
DeekeÀeMe megKe osiee veneR 
Oejleer Hemeerpeer nw keÀneR! 
 
nj SkeÀ jener keÀes YeìkeÀkeÀj ner efoMee efceueleer jner~ 
me®e nce veneR, me®e legce veneR~ 
 yeskeÀej nw cegmkeÀeve mes {keÀvee Ëo³e keÀer efKevvelee~ 
 DeeoMe& nes mekeÀleer veneR, leve Deewj ceve keÀer efYevvelee~ 
peye lekeÀ yeBOeer nw ®eslevee 
peye lekeÀ ÒeCe³e ogKe mes Ievee 
leye lekeÀ ve ceevetBiee keÀYeer, Fme jen keÀes ner ceQ mener~ 
me®e nce veneR, me®e legce veneR~ 

efJeYeeie – 2. Heod³e (DebkeÀ-20)
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 (Dee) efvecveefueefKele Heod³eebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeS:   (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  (1) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:      (2)   
   
 
 
 
  
  (2) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ Je®eve Heod³eebMe ceW mes {tBæ{keÀj efueefKeS:   (2) 
   (1) DeeBefOe³eeB __________________  
   (2) meeBmeW   __________________ 
   (3) meæ[keWÀ   __________________ 
   (4) nJeeSB   __________________ 
  
   (3) `Hesæ[ ceveg<³e keÀes ÒesjCee oslee nw' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 50 MeyoeW ceW efueefKeS~  (2) 
 
 
 (F) efvecveefueefKele cegodoeW kesÀ DeeOeej Hej `ieg©yeeveer' keÀefJelee keÀe jmeemJeeove keÀerefpeS:   (6)  

  (1) j®eveekeÀj keÀe veece      (1) 
  (2) Hemebo keÀer HebeqkeÌle³eeB      (1) 
  (3) Hemebo Deeves kesÀ keÀejCe      (2) 
  (4) keÀefJelee keÀer keWÀêer³e keÀuHevee     (2) 

DeLeJee 
 
   Deece Deeoceer keÀer Heeræ[e keÀes mecePeles ngS `®egeEveoe Mesj' keÀefJelee keÀe jmeemJeeove keÀerefpeS~ 

DebkegÀefjle nesves mes þtBþ nes peeves lekeÀ 
DeeBOeer-letHeÀeve nes ³ee keÀesF& ÒeleeHeer jepee-cenejepee 
Hesæ[ efkeÀmeer kesÀ HeeBJe veneR Heæ[lee nw, 
peye lekeÀ nw GmeceW meeBme 
SkeÀ peien Hej Keæ[s jnkeÀj 
neueele mes ueæ[lee nw! 
peneB Yeer Keæ[e nes 
meæ[keÀ, Peerue ³ee keÀesF& Heneæ[ 
Yesefæ[³ee, yeeIe, Mesj keÀer oneæ[ 
Hesæ[ efkeÀmeer mes veneR [jlee nw! 
nl³ee ³ee Deelcenl³ee veneR keÀjlee nw Hesæ[~ 
LekesÀ jenieerj keÀes oskeÀj íeBJe Je þb[er nJee 
jen ceW efieje oslee nw HetÀue 
Deewj keÀjlee nw FMeeje Gmes Deeies yeæ{ves keÀe~ 
Hesæ[ keÀjlee nw meYeer keÀe mJeeiele, 
oslee nw meYeer keÀes efJeoeF&! 

Hesææ[ Fvemes veneR [jlee- 
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 (F&) efvecveefueefKele Òel³eskeÀ ÒeMve keÀe kesÀJeue SkeÀ JeekeÌ³e ceW Gllej efueefKeS (keÀesF& oes):   (2)  

  (1) ef$euees®eve peer kesÀ oes keÀeJ³e mebûeneW kesÀ veece – 
  (2) Je=bo peer keÀer ÒecegKe j®eveeSB – 
  (3) iepeue Fme Yee<ee keÀe ueeskeÀefÒe³e keÀeJ³e ÒekeÀej nw – 
  (4) ueeskeÀieerleeW kesÀ oes ÒekeÀej – 
 
 
 
 
ke=Àefle 3 (De) efvecveefueefKele keÀeJ³e HebeqkeÌle³eeW keÀes Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeS:   (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  (1) keÀejCe efueefKeS:       (2) 
   (1) Deece´Je=#e keÀer [eue meoe kesÀ efueS keÀeì oer peeSieer - ................................ 
 
   (2) íe³eeoej DeMeeskeÀ Je=#e Keb[-Keb[ nes peeSiee - ................................ 
 
  (2) Gef®ele efceueeve keÀerefpeS:      (2)   
  

(1) Je=#e ìnveer 

(2) ûeece jen 

(3) HeLe ieeBJe 

(4) [eue Hesæ[ 
  
   (3) `³egodOe kesÀ og<HeefjCeece' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 50 MeyoeW ceW efueefKeS~   (2) 

efJeYeeie – 3. efJeMes<e DeO³e³eve (DebkeÀ-10) 

³en DeeceJe=#e keÀer [eue 
GvekeÀer efJeMes<e efÒe³e Leer 
lesjs ve Deeves Hej  
meejer Meece FmeHej efìkeÀ 
GvneWves JebMeer ceW yeej-yeej 
lesje veece YejkeÀj legPes ìsje Lee – 
  Deepe ³en Deece keÀer [eue  
  meoe-meoe kesÀ efueS keÀeì oer peeSieer 
  keÌ³eeWefkeÀ ke=À<Ce kesÀ mesveeHeefle³eeW kesÀ 
  Jee³egJesieieeceer jLeeW keÀer  
  ieieve®ebgyeer OJepeeDeeW ceW 
  ³en veer®eer [eue DeìkeÀleer nw 
  Deewj ³en HeLe kesÀ efkeÀveejs Keæ[e 
  íe³eeoej HeeJeve DeMeeskeÀ Je=#e 
  Deepe Keb[-Keb[ nes peeSiee lees keÌ³ee –  
  ³eefo ûeeceJeemeer, mesveeDeeW kesÀ mJeeiele ceW  
  leesjCe veneR mepeeles 
  lees keÌ³ee meeje ûeece veneR Gpeeæ[ efo³ee peeSiee? 
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 (Dee) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀmeer SkeÀ ÒeMve keÀe Gllej ueieYeie 80 mes 100 MeyoeW ceW efueefKeS:  (4) 
  (1) `keÀefJe ves jeOee kesÀ ceeO³ece mes Jele&ceeve ceveg<³e keÀer Heeræ[e keÀes J³ekeÌle efkeÀ³ee nw', Fme keÀLeve kesÀ mebyebOe ceW DeHeves 

efJe®eej J³ekeÌle keÀerefpeS~ 
  (2) jeOee keÀer ¢eq<ì mes peerJeve keÀer meeLe&keÀlee mHe<ì keÀerefpeS~  
  
 
 
 
ke=Àefle 4 (De) efvecveefueefKele keÀe Gllej ueieYeie 100 mes 120 MeyoeW ceW efueefKeS:   (6) 
  (1) `vej nes, ve efvejeMe keÀjes ceve keÀes', Fme GeqkeÌle keÀe HeuueJeve keÀerefpeS~ 

DeLeJee 
   Heefj®íso Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeS: 

    De®ís ceb®e meb®eeuekeÀ kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw -  De®íer lew³eejer~ Jele&ceeve mece³e ceW mebieerle mebO³ee, yeLe& 
[s Heeìea ³ee Dev³e ceb®eer³e keÀe³e&¬eÀceeW kesÀ efueS ceb®e meb®eeueve DeeJeM³ekeÀ nes ie³ee nw~ ceQves Yeer Fme lejn kesÀ 
DeveskeÀ keÀe³e&¬eÀceeW kesÀ efueS met$e meb®eeueve efkeÀ³ee nw~ efpeme lejn keÀe keÀe³e&¬eÀce nes, lew³eejer Yeer Gmeer kesÀ 
Devegmeej keÀjveer nesleer nw~ ceQ Yeer meJe&ÒeLece ³en osKelee ntB efkeÀ keÀe³e&¬eÀce keÀe mJeªHe keÌ³ee nw? meeceeefpekeÀ, 
Mewef#ekeÀ, jepeveereflekeÀ, keÀefJe meccesueve, cegMee³eje ³ee meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀce! efHeÀj Gmeer ªHe ceW ceQ keÀe³e&¬eÀce 
keÀe mebefnlee uesKeve keÀjlee ntB~ FmekesÀ efueS keÀæ[er meeOevee Je meleled Òe³eeme DeeJeM³ekeÀ nw~ keÀe³e&¬eÀce keÀer 
meHeÀuelee met$e meb®eeuekeÀ kesÀ neLe ceW nesleer nw~ Jen oes J³eeqkeÌle³eeW, oes IeìveeDeeW kesÀ yeer®e keÀæ[er peesæ[ves keÀe 
keÀece keÀjlee nw~ FmeefueS meb®eeuekeÀ keÀes ®eeefnS efkeÀ Jen meb®eeueve kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ lellJeeW keÀe DeO³e³eve 
keÀjs~ met$e meb®eeuekeÀ kesÀ efueS kegÀí cenllJeHetCe& iegCeeW keÀe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ nBmecegKe, neefpejpeJeeyeer, 
efJeefJeOe efJe<e³eeW keÀe %eelee nesves kesÀ meeLe-meeLe GmekeÀe Yee<ee Hej ÒeYeglJe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ keÀYeer-keÀYeer 
efkeÀmeer keÀe³e&¬eÀce ceW Ssve JekeÌle Hej HeefjJele&ve nesves keÀer mebYeeJevee jnleer nw~ ³eneB met$e meb®eeuekeÀ kesÀ Yee<ee ÒeYeglJe 
keÀer Hejer#ee nesleer nw~ HetJe& efveOee&efjle DeefleefLe³eesb keÀe ve Deevee, ³eefo Dee Yeer peeS lees GvekeÀer efoveYej keÀer keÀe³e& 
J³emlelee keÀe efJe®eej keÀjles ngS keÀe³e&¬eÀce Heef$ekeÀe ceW mebMeesOeve/megOeej keÀjvee Heæ[lee nw~ Dee³eespekeÀeW keÀer Deesj 
mes De®eevekeÀ efceueer met®evee kesÀ Devegmeej mebefnlee ceW HeefjJele&ve keÀj meb®eeueve keÀjles ngS keÀe³e&¬eÀce keÀes meHeÀue 
yeveevee ner met$e meb®eeuekeÀ keÀer efJeMes<elee nesleer nw~ 

   
  (1) mebpeeue HetCe& keÀerefpeS:      (2) 
 
 
 
 
 
   
  (2) efvecveefueefKele efJeOeeve `mel³e' nQ ³ee `Demel³e' efueefKeS:    (2) 
   (1) keÀe³e&¬eÀce keÀer meHeÀuelee JekeÌlee kesÀ neLe ceW nesleer nw~ 

 (2) met$e meb®eeuekeÀ oes J³eeqkeÌle³eeW, oes IeìveeDeeW kesÀ yeer®e keÀæ[er peesæ[ves keÀe keÀece keÀjlee nw~ 
 (3) keÀe³e&¬eÀce ceW Ssve JekeÌle Hej HeefjJele&ve nesves keÀer mebYeeJevee keÀYeer veneR jnleer~ 
 (4) keÀe³e&¬eÀce keÀes meHeÀue yeveevee met$e meb®eeuekeÀ keÀer efJeMes<elee nesleer nw~ 
 
   (3) `met$e meb®eeueve jespeieej keÀe Gllece meeOeve nw', Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 50 MeyoeW ceW efueefKeS~ (2) 

efJeYeeie – 4. J³eeJeneefjkeÀ eEnoer, DeHeefþle ieod³eebMe SJeb 
HeeefjYeeef<ekeÀ MeyoeJeueer (DebkeÀ-20) 

met$e meb®eeuekeÀ kesÀ efueS cenllJeHetCe& iegCe Ta
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yees[& ke=ÀefleHeef$ekeÀe: HeÀjJejer 2023

 (Dee) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀmeer SkeÀ keÀe Gllej 80 mes 100 MeyoeW ceW efueefKeS:   (4) 
  (1) yuee@ie uesKeve keÀjles mece³e yejleer peeves Jeeueer meeJeOeeefve³eeW Hej ÒekeÀeMe [eefueS~ 
  (2) ÒekeÀeMe GlHevve keÀjves Jeeues peerJeeW odJeeje ÒekeÀeMe GlHevve keÀjves kesÀ GodosM³eeW keÀer peevekeÀejer oerefpeS~   
 

DeLeJee 
 
  mener efJekeÀuHe ®egvekeÀj efjkeÌle mLeeveeW keÀer Hetefle& keÀerefpeS: 
  (1) eEnoer ceW `HeuueJeve' Meyo Debûespeer .......................... Meyo kesÀ ÒeefleMeyo kesÀ ªHe ceW Deelee nw~ (1) 
   (1) Expansion   (2) Essay 
   (3) Article   (4) Blog 
 
  (2) .......................... keÀes He$ekeÀeefjlee kesÀ #es$e ceW HeÀer®ej uesKeve kesÀ efueS efoS peeves Jeeues `meJe&Þes<þ HeÀer®ej 

uesKeve' kesÀ je<ì^er³e HegjmkeÀej mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee Lee~    (1) 
   (1) vesne    (2) mvesne 
   (3) cesOee    (4) megiebOee 
 
  (3) .......................... uesKeve ceW Meyo mebK³ee keÀe yebOeve veneR neslee~   (1) 
   (1) HeÀer®ej    (2) yuee@ie 
   (3) HeuueJeve   (4) efveyebOe 
 
  (4) ceeveJe meefnle efJeMJe kesÀ DeefOekeÀebMe peerJeeW kesÀ peerJeve ceW .......................... keÀe yengle cenllJe nw~(1) 
   (1) oJee    (2) jmee³eve 
   (3) Oeve    (4) ÒekeÀeMe 
 
 (F)  efvecveefueefKele DeHeefþle ieod³eebMe Heæ{keÀj met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB HetCe& keÀerefpeSë      (6) 
 

 SkeÀ yeej Debûespeer kesÀ ceMentj meeefnl³emesJeer [e@. pee@vemeve kesÀ Heeme GvekeÀe SkeÀ efce$e Dee³ee Deewj DeHeÀmeesme peeefnj 
keÀjves ueiee efkeÀ Gmes Oeeefce&keÀ ûebLe Heæ{ves kesÀ efueS mece³e ner veneR efceuelee~ 
 ’keÌ³eeW?“ [e@. pee@vemeve ves HeÀewjve Hetíe~ 
 ’DeeHe ner osefKeS, efove-jele efceueekeÀj efmeHe&À ®eewyeerme Iebìs nesles nQ, FmeceW mes Deeþ Iebìs lees meesves ceW efvekeÀue peeles 
nQ~“  
 ’Hej ³en yeele meye ner kesÀ efueS ueeiet nw~“ [e@. pee@vemeve ves keÀne~ 
 ’Deewj keÀjerye Deeþ ner Iebìs Dee@efHeÀme ceW keÀece keÀjvee Heæ[lee nw~“ 
 ’Deewj yeekeÀer Deeþ Iebìs?“ [e@. pee@vemeve ves Hetíe~ 
 ’FvneR Deeþ IebìeW ceW Keevee-Heervee, npeecele yeveevee, venevee-Oeesvee, Dee@efHeÀme Deevee-peevee, efce$eeW mes efceuevee-
peguevee, ef®eìdþer-He$eer keÀe peJeeye osvee, Fl³eeefo efkeÀleves keÀece jnles nQ~ ceQ lees yeæ[e HejsMeeve nBt~“ 
 ’leye lees cegPes Yeer Deye YetKeeW cejvee Heæ[siee~“ [e@. pee@vemeve SkeÀ ienjer meeBme ueskeÀj yeesues~ 
 ’keÌ³eeW? keÌ³eeW?“ GvekesÀ efce$e ves legjble Hetíe~ 
 ’ceQ keÀeHeÀer Keeves Jeeuee Deeoceer ntB Deewj Devve GHepeeves kesÀ efueS ogefve³ee ceW SkeÀ ®eewLeeF& ner lees peceerve nw, leerve-
®eewLeeF& lees Heeveer ner nw Deewj mebmeej ceW cesjs pewmes keÀjesæ[eW ueesie nQ efpevnW DeHevee Hesì Yejvee Heæ[lee nw~“ 
 ’Hej Fleves ueesieeW kesÀ efueS efHeÀj lees Yeer peceerve keÀeHeÀer nw~“ 
 ’keÀeHeÀer keÀneB nw? Fme SkeÀ-®eewLeeF& peceerve ceW efkeÀleves Heneæ[ nQ, Tyeæ[-Keeyeæ[ mLeue nQ, veoer-veeues nQ, 
jsefiemleeve Deewj yebpej Yetefce nw~ Deye cesje Yeer kewÀmes efveYe mekesÀiee YeieJeeve! efce$e ceneso³e yeæ[er nceooea kesÀ meeLe [e@. 
pee@vemeve keÀes efoueemee osves ueies efkeÀ Gvns HejsMeeve nesves keÀer efyeukegÀue peªjle veneR nw~ ogefve³ee ceW keÀjesæ[eW ueesie jnles DeeS 
nQ Deewj GvnW meoe Devve efceuelee ner jne nw~“ 
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

eEnoer ³egJekeÀYeejleer

  (1) leeefuekeÀe HetCe& keÀerefpeS:      (2) 
 
     
 
       
 
      
 
      
  
     
 
 
   (2) Heefj®íso ceW DeeS ngS Meyo³egice kesÀ keÀesF& Yeer ®eej GoenjCe {tBæ{keÀj efueefKeS:   (2) 
   (1) _______  (2) _______ (3) _______ (4) _______ 
     
   (3) `mece³e Deveceesue nw' Fme efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 40 mes 50 MeyoeW ceW efueefKeS~   (2) 
 
 (F&) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀvneR ®eej kesÀ HeeefjYeeef<ekeÀ Meyo efueefKeS:   (4) 
  (1) Judge     (2) Warning 
  (3) Balance    (4) Payment 

  (5) Speed     (6) Antiseptics 
  (7) Output    (8) Auxiliary Memory 

 
 
 
ke=Àefle 5 (De) efvecveefueefKele JeekeÌ³eeW keÀe keÀes<þkeÀ ceW oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej keÀeue HeefjJele&ve keÀerefpeS (keÀesF& oes): (2) 
  (1) yewpet keÀe uent metKe ie³ee nw~   (meeceev³e YetlekeÀeue) 
 
  (2) mel³e keÀe ceeie& mejue nw~    (meeceev³e YeefJe<³ekeÀeue) 
 
  (3) nceejs Yet-ceb[ue ceW nJee Deewj Heeveer yegjer lejn He´otef<ele ngS nQ~  (DeHetCe& Jele&ceevekeÀeue) 
 
  (4) ceQ JeneB peekeÀj ceewmeer keÀes osKe Deefle ogKeer nes ie³ee~   (HetCe& YetlekeÀeue) 
 
 (Dee) efvecveefueefKele HebeqkeÌle³eeW ceW GodOe=le DeuebkeÀej Hen®eevekeÀj GvekesÀ veece efueefKeS (keÀesF& oes):  (2) 
  (1) Hee³ees peer ceQves jece jleve Oeve Hee³ees~ 
 
  (2)    jeOee-Jeove ®ebo mees megboj~ 
 
  (3) Heæ[er De®eevekeÀ veoer DeHeej~ 
   Ieesæ[e Glejs kewÀmes Heej~~ 
   jeCee ves mees®ee Fme Heej~ 
   leye lekeÀ ®eslekeÀ Lee Gme Heej~~ 
 
  (4) SkeÀ c³eeve ceW oes leueJeejW, keÀYeer veneR jn mekeÀleer nQ~ 
   efkeÀmeer Deewj Hej He´sce Heefle keÀe, veeefj³eeB veneR men mekeÀleer nQ~ 
 
 (F) efvecveefueefKele HebeqkeÌle³eeW ceW GodOe=le jme Hen®eevekeÀj GvekesÀ veece efueefKeS (keÀesF& oes):   (2) 
  (1) meg[gkeÀ-meg[gkeÀ IeeJe mes efHeuuet (ceJeeo) efvekeÀeue jne nw, 
   veeefmekeÀe mes MJesle HeoeLe& efvekeÀeue jne nw~ 

ogefve³ee ceW SkeÀ-®eewLeeF& peceerve Hej ³en nw - 

efJeYeeie – 5. J³eekeÀjCe (DebkeÀ-10) 
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  (2) jece kesÀ ªHe efvenejefle peevekeÀer, kebÀkeÀve kesÀ veie keÀer Hejíener, 
   ³eelew meyew megefOe Yetefue ieF&, keÀj ìsefkeÀ jner Heue ìejle veener~ 
    
  (3) ceeuee HesÀjle pegie Ye³ee, ie³ee ve ceve keÀe HesÀj~ 
   keÀj keÀe cevekeÀe [eefj keQÀ, ceve keÀe cevekeÀe HesÀj~~ 
 
  (4) let o³eeueg oerve neQ, let oeefve neQ efYeKeeefj~ 
   neQ He´efmeodOe HeelekeÀer, let HeeHe Hegbpeneefj~ 
    
 (F&) efvecveefueefKele cegneJejeW kesÀ DeLe& efueKekeÀj Gef®ele JeekeÌ³eeW ceW Òe³eesie keÀerefpeS (keÀesF& oes):  (2) 
  (1) Jeen-Jeen keÀjvee~  (2) ìme-mes-ceme ve nesvee~ 
  (3) efove otvee jele ®eewiegvee yeæ{vee~ (4) ®eej ®eeBbo ueieevee~ 
 
 (G) efvecveefueefKele JeekeÌ³eeW keÀes MegodOe keÀjkesÀ JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS (keÀesF& oes):   (2) 
  (1) GvekeÀer J³eLee kesÀ meIevelee peeveves keÀe cegPes SkeÀ DeJemej efceueer nw~ 
  (2) Hejblet Dei³eeve Yeer DeHejeOe nw~ 
  (3) megOeejkeÀ Deeles nQ, efpeJeve keÀer Fve efJe[byeveeDeeW Hej IeveIeesj ®eesì keÀjles nQ~ 
  (4) ³eneB mJeYeeefJekeÀ ªHe mes meJeeue Gþlee nw keÀer Fmlesceeue ceW Deeves Jeeues Fve ³eewefiekeÀeW keÀe DeeefKej neslee keÌ³ee nw~ 
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